Konfirmantgruppa for miljø og rettferd i Førde kyrkjelyd

Målsetting:
Å gje konfirmantane ei djupare forståing av det kristne forvaltaransvaret.

Å hjelpa konfirmantane til å sjå at dei kan gjera noko for å skape ei betre verd.

Metode:
Fire kveldssamlingar med samtale, aktivitet

og sosialt samvær.

Praktiske oppgåver knytt til forbruk, gjenbruk og solidaritet.

Deltaking i KN ‑aksjonen i april månad.

Deltaking i ei gudsteneste med fokus på miljø og forbruk.

Leiarar:
Alfred Styve, Bjørn Harald Haugsvær, Ingvald Andersen Frøyen.

Lokale:
Konfirmantromma på Kyrkjetunet.

Datoar for samlingane: 
Måndag 18.11.02


Måndag 02.12.02

Måndag 13.01.03

Måndag 03.02.03

Tema for samlingane:

1./ Samling den 18. november.
· Rettferdig fordeling - globalt utblikk. Vi ser på forholdet mellom Madagaskar og Noreg. Alfred fortel frå sine besøk på Madagaskar, og samanliknar dette med tilhøva då han vaks opp. (2 x 15 minuttar)

· Praktisk øving. Bjørn Harald aktiviserer alle i eit forsøk med forråtning av frukt. Målsetting: gje kunnskap om økologiske produkt.

· Aktivitet "rik og fattig ved same bord": Ingvald leiar eit måltid der nokon er dei rike og andre er fattige. Målsetting: Sjå og oppleve den urettferdige fordelinga som Alfred har snakka om.

· Andakt: Ingvald

· "Heimelekse": Bjørn Harald lagar eit kontrollskjema som konfirmantane kan ta med hein for å krysse ut for energiforbruk i heimen, og evt. andre tilhøve.

(Ingvald Andersen Frøyen, Førde den 10.11.2002)

Samling 2 i Konfirmantgruppa for Miljø og rettferd.

TEMA: Gjenbruk og resirkulering.

1./ Hver enkelt skriver ned på et ark hva slags varer/gjenstander/produkter det er som vi kaster og som egentlig kunne brukes igjen.

2./ Skriv ned på en liste noen varer du kjøper som du vet er resirkulert eller er gjenbruk.

Gjenbruk: At en vare som er brukt, men ikke ødelagt, blir satt i nytt omløp og brukes videre av andre.

Eksempler på dette:

1. Når vi arver tøy/sko/sportsutstyr av andre.

2. Loppemarked : Brukte ting blir inntekt for nyttige formål, og noen får kjøpt billige varer som de trenger/ønsker.

3. FRETEX: Frelsesarmeens gjenbrukssentral. Klær/møbler blir brukt om igjen. Pene klær selges i bruktklesbutikker. Slitte klær males opp til bruk i industrien. Møblene selges for en rimelig penge. Bedriften sysselsetter mange personer som er på vei tilbake i samfunnet etter opphold i fengsel.

4. NMS‑Gjenbruk ‑‑ gjenbruksbutikker som selger ulike varer til bruk i hjemmet: kjøkkenutstyr, små møbler etc. Inntektene går til arbeid i misjonen. Aktiviserer folk i Norge, skaper verdier til bruk andre steder.

5. Lysstøperiet i Trøndelag: Samler lysstumper og støper nye lys som så selges til inntekt for misjonen.

Resirkulering: At råmaterialet i et produkt gjenvinnes og brukes i nye produkter:

1.
Papir som brukes om igjen til skrivepapir og toalettpapir.
2.
Glass

3.
Metall

4. Plast

5. Annet..................

Kompostering: Biologisk nedbrytbart materiale som ved egen behandling kan omgjøres til verdifull matjord. (Alfred)

Viktige spørsmål:

‑
Må jeg ha en ny ?

‑
Hvis ja, hva gjør jeg med den gamle ?
JULEPRESANGER:

Når vi tenker julepresanger så ser vi for oss en travel tid med besøk på alle byens kjøpesentre og med en total tapping av kontoen.

Behøver det å være slik? 

Er dette den eneste og beste måten å gjøre det på?

Reklamen gir til og med råd om: Hva du skal gi til den som har alt.

Idédugnad om alternative julegaver som er miljøvennlige, menneskevennlige og ikke nødvendigvis så veldig dyre:

1:
Gi tid. ‑ her finnes det utallige varianter.

2:
Lag noe selv. ‑ et bilde. Et fotografi.

3:
Gi noe som kan spises. ‑ gjerne noe du selv har laget.

4:
Gi en opplevelse. ‑ invitasjon til en spillkveld, tur på fjellet, fisketur, hjemmekinokveld. etc.
Samling 3 i Konfirmantgruppa for Miljø og rettferd

Tema: Nærmiljøet vårt i Førde; - fokus på avfallshandtering og rettferdig/økologisk handel.

1./ Steder å besøke i dag:

a) Tre av de store matvarebutikkane i Førde:

· Mega

· Spar på Handelshuset

· Rema 1000 på Førde Torg 

Alle disse tre stedene spør vi etter:

· "Rettferdige varer": Om de fører Max Havelaar produkter eller noe som tilsvarer dette. (Juice/ Kaffe/ Te/ anna)

· Økologiske varer: ferske grønnsaker, hermetikk og tørrvarer. Se også om de har meieriprodukter som er merket økologisk. (Debio/Ø)

· Resirkulerte produkter: eksempelvis resirkulert toalettpapir. (Svanemerket)

· Avfallshåndtering: Om de har en bevisst politikk på avfalls‑håndteringen i butikken. (Fra emballasje til restavfall).

· Lokale produkter: Om de prioriterer plass til lokale produkter (eks. Frukt/grønsaker/urter og gardsmat).

· Anna

2./
Andakt ved Ingvald.

3./
Bruke avkrysningsskjemaet "Matspeilet".

4./
Si noe informativt om Max‑Havelaar produktene. Hvorfor rettferdig handel angår oss. Ikke bare lave priser men rettferdige priser. Ta eksempel fra Kaffe og kakao; Her har vi fått stadig billigere varer, mens produsentene har dårligere betalt enn på lenge. Samtidig betaler kaffeprodusentene mer for våre ferdige produkter enn tidligere.

5./
Oppsummere resultatene fra besøket i butikkene.

Vi starter på Kyrkjetunet, deler oss i tre grupper og er ute ca. 1.time. Deretter møtes vi på Kyrkjetunet for oppsummering, andakt og samtale. 

Både Alfred og Ingvald møter med bil.

(Ingvald Andersen Frøyen, Førde den 7.januar 2003)
Samling 4 Konfirmantgruppa for Miljø og rettferd.

Tema:
a)Kompostering – praktisk.
b)
Planlegging av "tema gudstjeneste om miljø og rettferd".

Dato: 3.februar

Klokkeslett: 17-19.00

1./ Oppmøte og opprop.

2./ Vi kjører til Alfred og ser på kompostering.

3./ Tilbake på Kyrkjetunet holder Bjørn Harald andakt.

4./ Planlegging av gudstjeneste:

· Her må vi dele oss i grupper og jobbe med litt ulike Temaer, men først kan vi boble litt i plenum.

· Ideer til preken (Matteus 4:1‑11 ‑ Jesu fristelse)

· Bønn ‑ forbønn. ‑vi ber for………………………

· Syndsbekjennelse ‑ be om tilgivelse for………………………

· Andre innslag

· Har vi sangforslag?

· Vi kan være med på ellers:

· Prosesjon

· Tekstlesing

5./ Avtale dato og tidspunkt for å øve i kirken like i forkant. Er lørdag 8.mars klokken 12.00 en mulighet?

DEN NORSKE KYRKJA
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Undervisningskapellanen i Førde

Førebuing til gudstenesta 9.mars 2003 i Førde kyrkje. 

Konfirmantgruppa for Miljø og rettferd deltek.

Konfirmantane i miljøgruppa har arbeidd med gudstenesta på tre punkt. Her er stikkord frå desse notatane.

1. Preika
-
Matteus 4: 1‑11 Jesus vert freista.

· Kva for freistingar er det vi møter i liva våre?

· Reklamen freistar oss til eit auka forbruk.

· Vi vert freista til å tenkje meir på oss sjølve enn på andre, og reklamen seier at vi kan gjere det med godt samvit "fordi eg fortener det" (Because you deserve it).

· Vi vert freista til å ra makt og posisjonar.

· Jesus vart freista på ulike område: 1/ Svolt og mat.(magens sug), 2/ Ære, berømmelse og makt (mitt ego ‑ status) 3/ Til å misbruke Guds makt og namn. (gudsforholdet)

· Freistaren kan ofte freista oss med det gode. Difor er han ofte vanskeleg å sjå.

· Kven er freistaren?

· Korleis kan Gud vara oss i freistingane og verna oss frå freistingane?

· Vi skal vere medvetne om at det er ein kamp mellom det gode og det vonde, i verda og i meg sjølv. Fyrst då kan eg gjera noko med det.

· Lesetekstane 1.Mosebok: ‑ syndefallet. "Har Gud verkeleg sagt ?/" / Hebrearane 4; 14‑16: ‑ Jesus vår øvsteprest, ‑ som er prøva i alt og som difor kan forstå oss og ha medynk med oss.
· Fastetida er ei tid for ettertanke og sjølvransaking. Men fastetida må ikkje bene bli ei tid der "eg skal ta meg saman". I møte med meg sjølv og med Guds ord skal eg førast inn i eit møte med Gud. Eg skal ikkje overvinna freistingane på eiga hand, men i Guds kraft, og ved Jesu hjelp, han som er prøva i alt.

2. Syndsvedkjenninga ‑ ledsaga av fire overheadar som illustrerer tema

(Her kan og fleire enn presten knela på altarringen for å synleggjere at det ikkje berre er presten som vedkjenner seg syndene).

· Tilgje oss at vi forbrukar så uendeleg mykje meir enn resten av jordas befolkning.

· Tilgje oss at vi så lett godtek den urettferdige fordelinga mellom rike og fattige.

Adresse:
Tlf: 57828189
Kyrkjevegen 23
Fax. 57828181
· 6800 FØRDE

E‑post: ingva1d.andersen.froyen@fordekyrkje.no
· Tilgje oss Gud at vi på så mange måtar øydelegg den flotte naturen som du har gjeve oss. Alt frå regnskogane til ozon‑laget. Gjer oss til gode forvaltarar av ditt skaparverk.
· Tilgje oss vår latskap, at vi så altfor ofte køyrer i staden for å gå eller sykle. Gje oss vilje og begeistring.
· Tilgje oss at vi bruker så mykje av tida vår på å skaffe oss status i staden for å ta vare på vennskap og heim.
3. Forbøn med bruk av lysgloben

· Herre Gud, himmelske Far, vi takkar deg for livet og for jorda som vi bur på. Takk for alt det vakre vi kan sjå på, alt det utrolige vi kan høyre og alle dei gode smakane som finst. Hjelp oss Gud så vi kan vere gode forvaltarar av denne rikdomen og hjelp oss til å glede oss over det vi har i staden for å drøyme om å ra endå meir. Gud vi bed deg!
· Takk Gud for at vi har det så godt her i Noreg med; fred og fridom, mat og kle, skulegong og helsetilbod. Hjelp oss Gud så ikkje hjarto våre vert harde så vi ikkje hjelp dei som svelt og lid naud. Legg ei lengt inni oss etter å dela og hjelpa. Lat alt arbeidet som vert gjort gjennom barnebyar, fadderordningar og Kyrkja si Naudhjelp verta til gagn for dei svakaste. Hjelp oss i denne fastetida til å gje, ikkje bene smular frå vårt rike bord, men gje slik at det merkast. Gud vi bed deg!
· Gode Gud, vi bed for alle dei borna, i verda som ikkje rar skulegang og helsestell. Sjå til at leiarane i verda styrer slik at lærdom og helse vert viktigare enn makt og krig. Bevar dei fattige landa frå krig og vanstyre.
· Vi bed for alle dei her i Noreg som slit med liva sine. For alle dei unge med rusproblem, for alle dei langtidsarbeidsledige og for dei mange asylsøkjarane. Gud, du kjenner kvar og ein og veit kva dei treng til, hjelp du dei og hjelp også oss til å hjelpa. Gud vi bed deg.
· Gud vi legg i stillhet fram for deg krigsfaren i Irak. ----------------- Gi fred ikkje krig. Gi samhald ikkje hat. Gi fridom ikkje tyrrani. Gi håp ikkje håpløyse. Gud vi bed deg!
· Herre høyr vår bøn, ‑ amen.
Helsing

Ingvald Andersen Frøyen

Undervisningskapellan
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